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Межгорье (ЗАТО) городской округ, Республика Башкортостан 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 2"" городского округа закрытое 

административно-территориальное образование город Межгорье Республики 

Башкортостан" (далее - учебный план) для 7 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), с учетом федерального учебного плана ФООП ООО, 

утвержденного приказом Минпросвещения РФ от 16.11.2022 № 993, с учетом 

требований приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования», с учетом требований Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 

115,  фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 2"" городского округа закрытое 

административно-территориальное образование город Межгорье Республики 

Башкортостан", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-



эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 2"" городского округа 

закрытое административно-территориальное образование город Межгорье 

Республики Башкортостан" начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026.  

С целью удовлетворения особых образовательный потребностей 

обучающихся 7 класса в МАОУ СОШ № 2 ЗАТО Межгорье Республики 

Башкортостан с 01.09.2025 г. открыт предпрофессиональные классы IT 

направления. 

Цель создания предпрофессионального класса:  

предоставить обучающимся общеобразовательных организаций возможность 

получить представление о современных технологиях, сформировать 

основные навыки командной работы и проектной деятельности в ИТ сфере, а 

также способствовать повышению интереса к профессиональной 

деятельности в области ИТ технологий и технологического 

предпринимательства.  

Задачи предпрофессионального класса:  

 реализация практико-ориентированного обучения на основе 

предпрофессиональных учебных курсов, партнёрства с вузами, социальными 

и индустриальными партнерами;  

 обеспечение интеллектуального, культурного, нравственного и 

физического развития обучающихся;  

 обеспечение доступа к современным технологиям и оборудованию для 

проведения практических занятий;  

 реализация мероприятий по привлечению обучающихся к профессиям в ИТ 

сфере;  

 развитие творческих способностей и формирование навыков решения 

проблем;  



 развитие технологического мышления у обучающихся и формирование 

базовых профессиональных навыков в ИТ сфере.  

Условия открытия предпрофессионального ИТ-класса. 

Предпрофессиональный ИТ-класс открывается в рамках 

технологического профиля при соблюдении следующих условий:  

1. Наличие соглашения с высшими учебными заведениями на предмет 

сотрудничества и профориентационного сопровождения в области 

сопровождения ИТ-класса. 

2. Наличие соглашения с социальным/индустриальным партнером на 

предмет сотрудничества и профориентационного сопровождения в области  

3. Наличие курса (курсов) внеурочной деятельности, направленного на 

формирование информационно-технологических компетенций на 

углубленном уровне включена в образовательную программу математика, 

информатика, в соответствии с наличием необходимых ресурсов и запросов 

участников образовательных отношений.  

4. Наличие дополнительной образовательной программы связанной с ИТ 

сферой (Точка роста).  

7. Наличие современного учебного оборудования для реализации 

инвариантных модулей предмета «Труд (Технология)» (в случае отсутствия 

оборудования реализация предмета возможна при заключении соглашения о 

сотрудничестве с организацией имеющей высокооснащенные ученико-места 

(вуз, колледж, кванториум, ИТ-куб, и т.д.).  

Продолжительность учебного года в 7 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 7 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  7 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 2"" городского округа закрытое 

административно-территориальное образование город Межгорье Республики 

Башкортостан" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка 

и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному 

предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный 

предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы 

не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов Иностранный язык, Государственный 

(башкирский) язык Республики Башкортостан, Труд (технология), 

Информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 



Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 2"" городского округа закрытое 

административно-территориальное образование город Межгорье Республики 

Башкортостан".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 





УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7А,7Б класса предпрофессионального профиля (IT классы) 

 Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  "Средняя общеобразовательная школа № 2" городского округа 

закрытое административно-территориальное образование город Межгорье Республики Башкортостан 

на 2025 - 2026 учебный год 

Предметные области 
Учебный предметы 

(учебные курсы) классы 

Количество часов в неделю/год 

Всего часов       5-9  

классы 

  

7 классы 

7А (IT 

класс) 

7Б (IT 

класс) 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 4 8 

Литература   2 2 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский/башкирский) 

язык 

  1 1 2 

хх     0 

Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 
  

1 1 2 

хх     0 

Родная (русская/башкирская) 

литература 

  1 1 2 

хх     0 

Иностранные языки Иностранный язык   3 3 6 



хх     0 

Математика и 

информатика 

Математика       0 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 2 

Информатика 
  1 1 2 

хх     0 

Общественно-научные 

предметы 

История   3 3 6 

Обществознание       0 

География   2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 4 

Химия       0 

Биология   1 1 2 

Искусство 
Изобразительное искусство   0,5 0,5 1 

Музыка   0,5 0,5 1 

Технология Труд (технология) 
  2 2 4 

xx 2   2 

Физическая культура Физическая культура   2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины   
    0 

ИТОГО, ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ в неделю\год: 32 32 64 



Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) 
32 32 

64 

Дополнительные часы от деления классов на группы   
2 0 2 

Всего часов с учетом деление классов на группы   34 32 66 

+ 

            

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Всего часов    5-9 

классы 

      7 классы 

Направление 

Курсы внурочной 

деятельности по видам 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 

7А (IT 

класс) 

7Б (IT 

класс) 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся         

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности «Разговоры 

о важном» 

Разговоры о важном Час общения 1 1 2 

Россия - моя история 

Позновательные 

занятия, беседы, 

викторины. 

0,5 0,5 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы функциональной 

грамотности 

Метапредметный 

кружок: 
    0 

Читательская 

грамотность 
0,25 0,25 0,5 



Математическая 

грамотность 
0,25 0,25 0,5 

Естественно-научная 

грамотность 
0,25 0,25 0,5 

Финансовая 

грамотность 
0,25 0,25 0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Тропинка в профессию Кружок     0 

Россия-мои горизонты 

Позновательные 

занятия, беседы, 

викторины. 

1 1 2 

Вариативная часть     0 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Информационная культура и 

безопасность 
Кружок 0,5 0,5 1 

Основы программирования на 

PYTHON 
Кружок 1 1   

История воинской славы Кружок     0 

  

Движение -жизнь! Спортивная секция     0 

Хоровое пение Учебный модуль 0,5 0,5 1 

Мое творчество Учебный модуль 0,5 0,5 1 

Истоки (краеведение) Учебный модуль     0 

ВСП 
Военно-спортивная 

секция 
    0 



Основы военной подготовки Учебный модуль     0 

Второй иностранный язык Практикум     0 

Физика в задачах Практикум 0,5 0,5 1 

Проектная деятельность Практикум     0 

Географический мир Практикум     0 

Текст: теория и практика Практикум     0 

В мире математики Практикум 1 1 2 

Театральная студия Кружок     0 

Итого за неделю 7,5 7,5 15 

 

 


